
 
 
Weiterbildung im Bereich Geriatrische Pharmazie 
Seminarplan 2026/2027 
 
Seminartermine  
 
Seminar 1 – März 2026   Leipzig + Online (nur 10.03.26) 
Seminar 2 – April 2026   Online 
Seminar 3 – Juni 2026   Dresden  
Seminar 4 – September 2026  Online 
Seminar 5 – November 2026  Leipzig 
Seminar 6 – Januar 2027  Online 
Seminar 7 – März 2027   Dresden 
 
Mündliche Abschlussprüfungen: voraussichtlich im Juni und August/September 2027 
   
Seminarorte:  

Klinikum St. Georg gGmbH, Bildungszentrum (Haus 33) 
Delitzscher Straße 141, 04129 Leipzig 
und 
Sächsische Landesärztekammer 
Schützenhöhe 16, 01099 Dresden 

 
 
Seminar 1 PRÄSENZ in Leipzig + ONLINE (nur 10.03.2026) 
 

Freitag, 6. März 2026 
08:30 – 08:45 Einführung/Kennenlernen Dr. Sophie Kolbe 
08:45 – 09:45 5.3. Besprechung der Projektarbeit (1/3) Dr. Sophie Kolbe 
09:45 – 10:00 Pause  
10:00 – 12:00 1.1. Versorgungsstrukturen und Lebensumfeld von  

Senioren (2) 
Beate Weißflog 

12:00 – 12:45 Mittagspause  
12:45 – 13:45 1.2. Rechtliche Grundlagen der Heimversorgung durch 

Apotheken (ohne Datenschutz und Haftung/Strafrecht) (1/3) 
Katrin Nickel 

13:45 – 14:45 1.2. Rechtliche Grundlagen der Heimversorgung durch 
Apotheken (Stellen und Verblistern) (2/3) 

Antonia Ukis 

14:45 – 15:00 Pause  
15:00 – 16:00 1.2. Rechtliche Grundlagen der Heimversorgung durch 

Apotheken (Datenschutz und Haftung/Strafrecht) (3/3) 
Daniela Menz 

 

 

 
 

Samstag, 7. März 2026 
08:30 – 10:30 4.3. Parkinson-Syndrom (3) Dr. Jan Bergau 
10:30 – 10:45 Pause  
10:45 – 11:45 Fortsetzung  
11:45 – 12:45 4.3. Osteoporose (1/2) CA Dr. Jürgen Krug 
12:45 – 13:30 Mittagspause  
13:30 – 15:30 5.4. Kommunikation in schwierigen Situationen (4) Hartmuth Brandt 
15:30 – 15:45 Pause  
15.45 – 17.45 Fortsetzung  

Dienstag, 10. März 2026 – ONLINE! 
17:30 – 19:30 1.3 Praktische Organisation der Heimversorgung (3) Dr. Sophie Kolbe 
19:30 – 19:45 Pause  
19:45 – 20:45 Fortsetzung  



 
Seminar 2 ONLINE 
 

Donnerstag, 23. April 2026 
13:00 – 14:30 4.3. Demenz (3) CA Dr. Dyrk Zedlick 
14:30 – 14:45 Pause  
14:45 – 16:15 Fortsetzung  
16:15 – 16:30 Pause  
16:30 – 18:30 4.3. Depression und Suizidalität (2) CA Dr. Dyrk Zedlick 

 

 
 
Seminar 3 PRÄSENZ in Dresden  

 
Samstag, 20. Juni 2026 
09:00 – 11:00 5.1. Arzneimittelbezogene Probleme (5/5) Dr. Sophie Kolbe 
11:00 – 11:15 Pause  
11:15 – 13:15 5.2. Einrichtungsbezogenes MedMan (6) Dr. Sophie Kolbe 
13:15 – 14:00  Mittagspause  
14:00 – 16:00 Fortsetzung  
16:00 – 16:15 Pause  
16:15 – 18:15 Fortsetzung  

 
 
Seminar 4 ONLINE 
 

Samstag, 19. September 2026 
08:30 – 10:30 4.3. Chronische Schmerzen (2) OA Dr. Carsten Funke 
10:30 – 10:45 Pause  
10:45 – 11:45 4.3. Rheumatoide Arthritis (2/2) OÄ Dr. Susette Unger 
11:45 – 12:30  Mittagspause  
12:30 – 14:30 4.3. Herz-Kreislauf-Erkrankungen (2/5) 

       Herzinsuffizienz und arterielle Hypertonie 
Christian Kausler 
 

14:30 – 14:45 Pause  
14:45 – 16:45 4.3. Schlafstörungen (1) / Schwindel (1) Philipp Heimbeck 

 
Samstag, 26. September 2026 
08:30 – 09:30 4.4. Evidenzbasierte Pharmakotherapie (1) CÄ 

Dr. Claudia Schinköthe 
09:30 – 09:45 Pause  

Freitag, 24. April 2026 
08:45 – 09:45 4.1. Geriatrisches Assessment (1) Dr. Ralf Goebel 
09:45 – 10:00 Pause  
10:00 – 12:00 4.2 Geriatrische Syndrome: Bedeutung und Folgen (2) Dr. Ralf Goebel 

Samstag, 25. April 2026 
08:30 – 10:30 3.1. Biologische Aspekte des Alterns (2/7) CÄ 

Dr. Claudia Schinköthe 
10:30 – 10:45 Pause  
10:45 – 12:15 3.1. Dosisanpassung bei Nieren- und Leberinsuffizienz, 

veränderte Stoffwechsellage (3,5/7) 
CÄ 
Dr. Claudia Schinköthe 

12:15 – 13:00 Mittagspause  
13:00 – 15:00 3.1. Interpretation von Laborwerten (5,5/7) CA Dr. Stephan Borte 
15:00 – 15:15 Pause  
15:15 – 16:45 3.1. Ernährungszustand und Hydratation (7/7) Carl Friedrich Vogel 

Freitag, 19. Juni 2026 
13:00 – 15:00 5.1. Arzneimittelbezogene Probleme (3/5) Andreas Fischer 
15:00 – 15:15 Pause  
15:15 – 16:15 Fortsetzung Andreas Fischer 
16:15 – 16:30 Pause  
16:30 – 18:30 3.5. Versorgung von Patienten mit Ernährungssonde (2) Carl Friedrich Vogel 

N.N. 



09:45 – 11:45 3.3. Compliance/Adherence im Alter – Patientenbeispiele 
(2) 

CÄ 
Dr. Claudia Schinköthe, 
Carl Friedrich Vogel 

11:45 – 12:15 Mittagspause  
12:15 – 13:15 3.2 Biografische Aspekte des Alterns (1) Judith Haubner 
13:15 – 13:30 Pause  
13:30 – 14:30 4.3. COPD (1) CA Dr. Stephan Nagel 

 
 
Seminar 5 PRÄSENZ in Leipzig 
 

Freitag, 6. November 2026 
13:00 – 15:00 5.3. Patientenindividuelles MedMan (7/15)  Johanna Laux 
15:00 – 15:15 Pause  
15:15 – 16:45 Fortsetzung  
16:45 – 17:00 Pause  
17.00 – 18.30 Fortsetzung   

 
 

Samstag, 7. November 2026 
09:00 – 11:00 5.3. Patientenindividuelles MedMan (15/15) Rico Prasser 
11:00 – 11:30 Pause  
11:30 – 13:30 Fortsetzung  
13:30 – 14:15  Mittagspause  
14:15 – 16:15 Fortsetzung  
16:15 – 16:30 Pause  
16:30 – 18:30 Fortsetzung  

 
 

Sonntag, 8. November 2026 
09:00 – 11:00 4.3. Chronische Wunden (4) N.N. 

Sr. Franziska Smok 
11:00 – 11:15 Pause  
11:15 – 13:15 Fortsetzung  
13:15 – 14:00 Mittagspause  
14:00 – 16:00 4.3. Diabetes (4) Dr. Jürgen Krug 
16:00 – 16:15 Pause  

16:15 – 18:15 Fortsetzung  
 
 
Seminar 6 ONLINE 
 

Samstag, 16. Januar 2027 
08:30 – 10:00 4.3. Herz-Kreislauf-Erkrankungen (3,5/5) 

       Herzrhythmusstörungen 
 
OA Dr. Konrad Vollmer 

10:00 – 10:15 Pause  
10:15 – 12:15 4.3. Antiinfektiva (Antibiotika und Impfungen) (2) OA Dr. Nils Kellner 
12:15 – 13:00  Mittagspause  
13:00 – 14:30 4.3. Herz-Kreislauf-Erkrankungen (5/5) 

       KHK + Prävention  
OA Dr. Martin Langel 

14:30 – 14:45 Pause  
14:45 – 16:45 4.3. Orale Krebstherapie (2) OA Dr. Falk Moritz 

 
 

Donnerstag, 21. Januar 2027 
13:00 – 14:00 4.3. Inkontinenz (1) Dr. Claudia Schulze 
14:00 – 14:15 Pause  
14:15 – 15:15 4.3. Chronische Obstipation (1) CA 

Prof. Dr. Ingolf Schiefke 
15:15 – 15:30 Pause  
15:30 – 16:30 4.3. Elektrolytstörungen (1) CÄ 

Dr. Claudia Schinköthe 
16:30 – 16:45 Pause  
16:45 – 17:45 4.3. Schilddrüsenerkrankungen (1) Melina Dietz 



Samstag, 23. Januar 2027 
08:30 – 10:30 2. Palliativversorgung und Sterbebegleitung (6) Dr. Barbara Schubert 
10:30 – 10:45 Pause  
10:45 – 12:45 Fortsetzung 

 

12:45 – 13:30 Mittagspause  
13.30 – 15.30 Fortsetzung 

 

 
 
Seminar 7 PRÄSENZ in Dresden 
 

Samstag, 6. März 2027 
09:00 – 11:00 3.4. Problematische Arzneiformen für geriatrische Pati-

enten (4) 
Ruth Borchers 
Caroline Nguyen 

11:00 – 11:15 Pause  
11:15 – 13:15 Fortsetzung  
13:15 – 14:00 Mittagspause  
14:00 – 16:00 5.3. Besprechung der Projektarbeit (3/3) 

Austausch der Teilnehmer über die Entwicklung und beste-
hende Probleme bei der Erstellung der Projektarbeit 

Dr. Sophie Kolbe 

 
  



Referenten 

Bergau, Dr. Jan Klinik für Neurologie des Klinikums St. Georg Leipzig 

Borchers, Ruth 
Fachapothekerin, Klinik-Apotheke Universitätsklinikum Dres-
den 

Borte, Dr. Stephan  CA Medizinisches Zentrallabor Klinikum St. Georg Leipzig 

Brandt, Hartmuth Dipl. Ökonom/Krankenpfleger, Mobilissimo Weilheim 

Dietz, Melina Apothekerin, Klinik-Apotheke Universitätsklinikum Dresden 

Fischer, Andreas Fachapotheker, Klinik-Apotheke Universitätsklinikum Dresden 

Funke, Dr. Carsten Ltd. OA im Schmerzzentrum des Klinikums St. Georg Leipzig 

Goebel, Dr. Ralf Fachapotheker, PharmaSat-Akademie, Berlin 

Haubner, Judith, M.Sc. Psych. 
wissenschaftl. Mitarbeiterin an der Professur für Angewandte 
Gerontopsychologie und Kognition (Institut für Psychologie), 
Technische Universität Chemnitz 

Heimbeck, Philipp, M.Sc. Psych. 
Psychologe, Abteilung für Medizinische Psychologie und Me-
dizinische Soziologie am Universitätsklinikum Leipzig 

Kausler, Christian Facharzt für Innere Medizin und Kardiologie in Leipzig 

Kellner, Dr. Nils 
Ltd. OA der Klinik für Infektiologie und Tropenmedizin des Kli-
nikums St. Georg Leipzig 

Kolbe, Dr. Sophie 
Apothekerin (weitergebildet im Bereich Geriatrische Pharma-
zie), Inhaberin der Heide-Apotheke Radeberg 

Krug, Dr. Jürgen 
CA der der Abteilung Diabetologie und Allgemeine Innere der 
Klinik für Gastroenterologie, Hepatologie, Diabetologie und 
Endokrinologie des Klinikums St. Georg Leipzig 

Langel, Dr. Martin 
FA der Klinik für Kardiologie und Internistische Intensivmedi-
zin des Klinikums St. Georg Leipzig 

Laux, Johanna 
Apothekerin, wissenschaftl. Mitarbeiterin und Doktorandin in 
der Klinischen Pharmazie, Universität Leipzig 

Menz, Daniela 
Dozentin, Beraterin für Stressbewältigung, Coach für psychi-
sche Gesundheit und Resilienz 

Moritz, Dr. Falk 
OA der Klinik für Internistische Onkologie und Hämatologie 
des Klinikums St. Georg Leipzig 

Nagel, Dr. Stephan 
CA Abt. Pneumologie und Intensivmedizin Klinikum St. Georg 
Leipzig 

Nguyen, Caroline 
Apothekerin (weitergebildet im Bereich Geriatrische Pharma-
zie), Klinik-Apotheke Universitätsklinikum Dresden 

Nickel, Katrin Landesdirektion Sachsen 

Prasser, Rico Fachapotheker, Inhaber der Gimmlitz-Apotheke Frauenstein 

Schiefke, Prof. Dr. Ingolf 
CA der Klinik für Gastroenterologie, Hepatologie, Diabetolo-
gie und Endokrinologie des Klinikum St. Georg Leipzig 

Schinköthe, Dr. Claudia  
CÄ der Klinik für Akutgeriatrie und geriatrische Tagesklinik 
des Klinikum St. Georg Leipzig 

Schubert, Dr. Barbara  
Fachärztin für Innere Medizin, Palliativmedizin und Geriatrie, 
Dresden 

Schulze, Dr. Claudia 
OÄ der Klinik für Urologie und Andrologie des Klinikums St. 
Georg Leipzig 

Smok, Franziska 
Krankenschwester, Hygienefachkraft, Pflegeexperte Wund-
manager, Leipzig 

Ukis, Antonia Apothekerin, Landesdirektion Sachsen 

Unger, Dr. Susette Ilona Leitende OÄ Rheumatologie Klinikum St. Georg Leipzig 

Vogel, Carl Friedrich 
Fachapotheker, Krankenhausapotheke Klinikum St. Georg 
Leipzig 

Vollmer, Dr. Konrad 
OA der Klinik für Kardiologie und Internistische Intensivmedi-
zin des Klinikums St. Georg Leipzig 

Weißflog, Beate 
BA Gesundheitsmanagement / Pflegeberaterin, Alltagsbe-
treuung und Pflegeberatung Beate Weißflog UG 

Zedlick, Dr. Dyrk 
CA im Verbund Gemeindenahe Psychiatrie Leipzig des Klini-
kum St. Georg 


